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CON ESTA SEGUNDA EDICIÓN, TIGRIS 253 CONTINÚA
CONSOLIDÁNDOSE COMO UN ESPACIO DE DIVULGACIÓN
CIENTÍFICA DEL CBTIS 253, DONDE ESTUDIANTES Y DOCENTES
COMPARTEN CONOCIMIENTOS, EXPERIENCIAS E
INVESTIGACIONES QUE ACERCAN LA CIENCIA A NUESTRA
COMUNIDAD DE UNA MANERA ACCESIBLE Y RELEVANTE.

EN ESTE NÚMERO PRESENTAMOS ARTÍCULOS QUE ABORDAN
TEMAS DE GRAN IMPORTANCIA AMBIENTAL Y SOCIAL, COMO EL
PAPEL DE LAS ABEJAS POLINIZADORAS EN LA CONSERVACIÓN
DE LA BIODIVERSIDAD, LOS QUIRONÓMIDOS COMO
BIOINDICADORES DE LA CALIDAD DEL AGUA EN ECOSISTEMAS
ACUÁTICOS Y LOS RIESGOS ASOCIADOS AL USO DE
VAPEADORES ENTRE LOS JÓVENES. DE MANERA ESPECIAL,
ESTA EDICIÓN TIENE COMO EJE CENTRAL LA CALIDAD DEL AGUA,
DESTACANDO SU IMPORTANCIA PARA LA SALUD, LOS
ECOSISTEMAS Y EL DESARROLLO SOSTENIBLE.

ADEMÁS, COMPARTIMOS ALGUNAS DE LAS ACTIVIDADES
ACADÉMICAS QUE DISTINGUEN A NUESTRA INSTITUCIÓN, ENTRE
ELLAS LA PARTICIPACIÓN DE NUESTROS ESTUDIANTES EN EL
FESTIVAL ACADÉMICO NACIONAL 2026 Y EN EL ENCUENTRO
NACIONAL DE PROTOTIPOS Y EMPRENDIMIENTO, REFLEJO DEL
TALENTO, LA CREATIVIDAD Y EL COMPROMISO CON LA
INNOVACIÓN.

CON CADA NUEVA EDICIÓN, TIGRIS 253 REAFIRMA SU
PROPÓSITO DE FOMENTAR LA CURIOSIDAD, EL PENSAMIENTO
CRÍTICO Y LA CULTURA CIENTÍFICA, INSPIRANDO A NUESTRA
COMUNIDAD A SEGUIR EXPLORANDO EL CONOCIMIENTO Y
COMPRENDIENDO MEJOR EL MUNDO QUE NOS RODEA.
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Taller: “Calidad del agua a través
del monitoreo de sus cualidades
físicas, químicas y biológicas”

Como parte de las actividades
del Club de Ciencias Tigris 253,
se impartió el taller “Calidad
del agua a través del
monitoreo de sus cualidades
físicas, químicas y
biológicas”, realizado del 7 de
marzo al 9 de mayo de 2026.
Esta actividad tuvo como
objetivo fortalecer la formación
científica de las y los
estudiantes mediante el
aprendizaje de técnicas
empleadas en el monitoreo
ambiental.

Las sesiones teóricas se
desarrollaron en las
instalaciones del CBTIS 253,
mientras que las prácticas de
laboratorio se realizaron en los
espacios de la carrera de
Laboratorista Clínico. Durante
el taller, los participantes
aprendieron a evaluar diversos
parámetros físicos, químicos y
biológicos del agua, empleando
metodologías utilizadas en
investigaciones científicas.
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Como parte de la formación
práctica, se efectuaron
actividades de campo en la Bahía
de Chetumal, a la altura de la
Megaescultura, donde las y los
estudiantes aplicaron técnicas de
muestreo y realizaron mediciones
ambientales, fortaleciendo sus
competencias en el trabajo de
campo y el análisis de la calidad
del agua.

Finalmente, el taller permitió a los
integrantes del Club de Ciencias
participar en las primeras etapas
del procesamiento y análisis de
muestras ambientales asociadas
a un proyecto de investigación,
desarrollando habilidades en el
manejo de muestras, el trabajo
en laboratorio y la aplicación del
método científico, consolidando
así su experiencia en
investigación ambiental.
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OSTRÁCODOS Y LA HISTORIA AMBIENTAL 

RESUMEN 

ABSTRACT 

Arely Anahi García Ortegón  1

(Licenciadaen Biología)

1Tecnológico Nacional de México/IT 
Chetumal, Av. Insurgentes 330, 77013
Chetumal, Quintana Roo, C.P. 77013
México; M19390250@chetumal.tecnm.mx 

Ostracods are small aquatic crustaceans that possess a calcareous carapace
and inhabit marine, freshwater, and brackish environments. Due to their

sensitivity to environmental changes, abundance, and ease of preservation
in sediments, these organisms have become important bioindicators for

assessing the environmental quality of aquatic ecosystems. This popular
science article describes the main characteristics of ostracods, their

ecological importance, and the reasons why they are used as tools to
monitor pollution, climate variations, and physicochemical changes in

water bodies. Likewise, examples of applications in 
environmental and paleoclimatic studies are presented, 

highlighting their utility in evaluating salinity, 
temperature, oxygenation, and the presence of heavy

metals. Finally, the importance of incorporating the study 
of
monitoring 

these micro-crustaceans into environmental
conservation and aquatic ecosystem 

programs is emphasized. 
 
Key words:

Los ostrácodos son pequeños crustáceos acuáticos que poseen un caparazón
calcáreo y habitan en ambientes marinos, dulceacuícolas y salobres. Debido a
su sensibilidad a cambios ambientales, abundancia y facilidad de
preservación en sedimentos, estos organismos se han convertido en
importantes bioindicadores para evaluar la calidad ambiental de ecosistemas
acuáticos. El presente artículo de divulgación describe las principales
características de los ostrácodos, su importancia ecológica y las razones por
las cuales son utilizados como herramientas para monitorear contaminación,
variaciones climáticas y cambios fisicoquímicos en cuerpos de agua.
Asimismo, se presentan ejemplos de aplicaciones en estudios ambientales y
paleoclimáticos, destacando su utilidad en la evaluación de salinidad,
temperatura, oxigenación y presencia de metales pesados. Finalmente, se
enfatiza la importancia de incorporar el estudio de estos micro crustáceos en
programas de monitoreo ambiental y conservación de ecosistemas acuáticos. 

 
Estructura anatómica general de un ostrácodo mostrando el caparazón,

anténulas y apéndices natatorios. (Imagen elaborada con fines educativos). 

Palabras claves:
ostrácoda. 

 
Ostracoda 

Bioindicadores, calidad del agua, micro crustáceos, 

 Bioindicators, water quality, micro-crustaceans, 
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Introducción 

El monitoreo ambiental es una

herramienta fundamental para conocer el

estado de conservación de los ecosistemas

acuáticos y detectar alteraciones

ocasionadas por actividades humanas.

Para ello, los científicos utilizan

organismos bioindicadores, es decir,

especies capaces de reflejar cambios

ambientales mediante variaciones en su

abundancia, distribución o composición

biológica.

Entre los organismos utilizados con este

propósito destacan los ostrácodos,

pequeños crustáceos pertenecientes a la

clase Ostrácoda. Aunque suelen medir

menos de 2 mm, poseen gran importancia

ecológica debido a su sensibilidad a

factores ambientales como temperatura,

salinidad, oxígeno disuelto y

contaminación química.

Los ostrácodos habitan prácticamente

todos los ambientes acuáticos del planeta,

desde océanos profundos hasta lagunas

costeras, ríos, cenotes y humedales.

Además, su caparazón calcáreo puede

conservarse durante miles o millones de

años en los sedimentos, permitiendo

reconstruir condiciones ambientales del

pasado. Por estas razones, son

ampliamente utilizados tanto en estudios

ecológicos actuales como en 

investigaciones paleoclimáticas y

paleoambientales (Mischke et al., 2024).

El objetivo de este artículo es explicar de

manera sencilla la importancia de los

ostrácodos como bioindicadores ambientales y

su aplicación en el estudio de la calidad de los

ecosistemas acuáticos. (Bunin et al., 2024).

Características generales

Estos organismos presentan una gran

diversidad biológica y existen miles de

especies distribuidas en ambientes marinos y

continentales. Se alimentan de materia

orgánica, algas, bacterias y partículas

suspendidas en el agua, desempeñando un

papel importante dentro de las cadenas tróficas

acuáticas.

Una de sus principales características es que

reaccionan rápidamente a modificaciones

ambientales. Algunas especies toleran aguas

contaminadas o con baja concentración de

oxígeno, mientras que otras solo sobreviven en

ambientes bien conservados. Esto permite

utilizar su presencia o ausencia como indicador

de calidad ambiental (Courtney-Mustaphi et al.,

2024).

Fig.1 Características generales de los
ostrácodos. (elaborado con fines

educativos). 
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Los ostrácodos como bioindicadores 

Los bioindicadores permiten evaluar las

condiciones ambientales de manera más

eficiente que algunos métodos químicos

aislados, ya que integran los efectos de

diferentes factores a lo largo del tiempo. En

ambientes acuáticos, los organismos

responden constantemente a cambios en el

ecosistema, reflejando el impacto de la

contaminación o de variaciones naturales

(Pilch et al., 2025). 

Gracias a estas características, pueden 

utilizarse para monitorear ecosistemas 

actuales y reconstruir ambientes antiguos. 

(Martínez-Abarca et al., 2023).

 Indicadores de contaminación 

Los ostrácodos también son utilizados para

detectar contaminación por metales

pesados, hidrocarburos y exceso de

nutrientes. En ambientes contaminados

suele observarse una disminución en la

diversidad de especies y predominio de

organismos tolerantes (Martínez-Abarca et

al., 2023). 

Además, ciertas deformaciones en sus

caparazones pueden asociarse con

exposición a sustancias tóxicas. Esto

convierte a los ostrácodos en herramientas

útiles para evaluar el impacto de

actividades industriales, urbanas y

agrícolas sobre cuerpos de agua.

En lagunas costeras y estuarios, por ejemplo,

la presencia de determinadas especies puede

indicar contaminación orgánica relacionada

con descargas residuales o eutrofización.

(Wojewódka et al., 2020). 

Los Ostrácodos en la Paleolimnología

La paleolimnología es la ciencia que estudia

la historia de los lagos. En este campo, los

ostrácodos son considerados "proxies"

biológicos. Imagina que excavamos un

núcleo de sedimento (un cilindro de lodo)

del fondo de una laguna. El fondo del

cilindro representa el pasado más antiguo, y

la parte superior el presente (Laug et al.,

2021).

Al analizar los ostrácodos en cada capa de

ese lodo, podemos reconstruir una línea del

tiempo:

1.Niveles de agua: Ciertas especies son

bentónicas (viven en el fondo) y otras

prefieren zonas someras. Su proporción

nos dice si el lago se estaba secando o si

era muy profundo.

2.Eventos climáticos: La presencia de

especies que toleran alta salinidad en un

lago que hoy es dulce indica periodos de

sequía severa en el pasado, donde la

evaporación concentró las sales.
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Además de su utilidad en monitoreo

ambiental actual, sus caparazones fósiles

permiten reconstruir condiciones

paleoambientales y comprender cambios

climáticos ocurridos en el pasado. Gracias

a ello, los ostrácodos representan

herramientas valiosas tanto en ecología

como en conservación ambiental.

El uso de estos organismos contribuye al

desarrollo de estrategias de manejo y

protección de ecosistemas acuáticos,

especialmente en un contexto global

marcado por contaminación, urbanización

y cambio climático.

3.Conectividad marina: En zonas costeras,

los ostrácodos ayudan a identificar cuándo un

cuerpo de agua tuvo contacto directo con el

mar y cuándo quedó aislado por la formación

de barras de arena.

Estudios en México

En México, los ostrácodos han sido

estudiados en cenotes, lagunas costeras y

sistemas arrecifales. En la Península de

Yucatán, estos organismos han permitido

evaluar cambios en salinidad y calidad del

agua asociados con actividades humanas y

fenómenos naturales.

También se utilizan en investigaciones

relacionadas con cambio climático y

conservación de humedales, ecosistemas

fundamentales para la biodiversidad y el

equilibrio ecológico (Hardage et al., 2022).

Conclusión

Los ostrácodos son organismos microscópicos

de gran relevancia para el estudio ambiental.

Su sensibilidad a cambios en salinidad,

temperatura, oxigenación y contaminación los

convierte en excelentes bioindicadores de la

calidad de ecosistemas acuáticos.
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